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TEMPÉRATURE
3 températures :

• un contrôle de la température au demi de-
gré près afi n quʼelle ne soit pas trop basse

• un contrôle de la pente de refroidissement
• un contrôle de température supérieure.

VACCUM
Il existe un contrôle de lʼintensité de la dépression 
et un contrôle de la pente dʼinstallation de cette 
dépression. 

PROGRAMME EXPERT
Si toutefois lʼopérateur juge que les programmes 
paramétrés automatiques ne conviennent pas, il 
existe la possibilité du programme Expert.

LA CRYODE
• Le CryoLipolift® est utilisé avec une cryode 

par zone sélectionnée
• Le CryoLipolift® permet de traiter deux zones 

en même temps mains libres.

Avant dʼaccepter de traiter lʼintérieur des bras, in-
térieur des cuisses, plis du dos, fesses et cou ; un 
examen clinique est nécessaire pour vérifi er si une 
partie du volume en excès est constitué dʼadipo-
cytes.

En effet, lʼAdipo-Cryo-Apoptose ne fait dispa-
raitre que les cellules graisseuses, pas les struc-
tures fi breuses. Pour différencier graisse et fi bre, 
le pincement entre 2 doigts est généralement suf-
fi sant. Quand on pince de la graisse, cʼest élas-
tique, quand on pince de la fi bre, on ressent une 
résistance incompressible. Une échographie haute 
fréquence pourra confi rmer le diagnostic clinique.

La qualité des résultats obtenus par CryoLipolift® 
est due à sa technologie: La « Cryode » en métal 
conducteur assure un refroidissement rapide et ho-
mogène. Les contrôles des paramètres de fonction-
nement sont nombreux et sensibles. Ils assurent une 
parfaite sécurité au patient. 

88 Avenue Victor Hugo
75016 Paris
Tél : +33 (0)9 63 25 09 76 /      
+33 (0)7 60 81 19 45 

info@medical-light-system.eu
www.medical-light-system.com

Medical Light System®

atelier pratique
vendredi 12 septembre à 16 h 30, SALLE 242B
La cryolipolyse et les LEDs, deux techniques  
essentielles pour les médecins esthétiques.
C. de Goursac
L. Benichou
Médecins Esthétiques, Paris



Cher(e) Collègue,

Comme chaque année depuis plus de 35 ans, nous vous invitons à participer au Congrès National de Médecine Esthétique et 
de Chirurgie Dermatologique, qui aura lieu les 12 et 13 septembre prochains au PALAIS DES CONGRÈS de Paris.

Cette année à nouveau, la Société Française de Médecine Esthétique (SFME) et l’Association Française de Médecine 
morpho-Esthétique et anti-âge (AFME), se sont associées pour organiser un seul Congrès national réunissant tous les 
médecins français et francophones réalisant des traitements à visée esthétique.

Après le succès de l’année dernière, nous avons gardé cette année le même schéma pour le programme scientifique, 
essentiellement sur le côté pratique de l’exercice de la médecine et de la dermatologie esthétique :

- 6 séances scientifiques de haut niveau avec présentations vidéo dans la grande salle Maillot. 

-  Des forums de Formation Médicale Continue (F.M.C.) pour les jeunes médecins qui souhaitent se former à de nouvelles 
techniques de médecine et de dermatologie esthétique : 

Les toxines botuliques, les techniques de pénétration transcutanée, le needling et le derma-roller, les traitements à visée 
esthétique de la région péri buccale et des lèvres, les peelings chimiques, les techniques d’amincissement localisé et de la 
cellulite, la phlébo-esthétique en Cabinet.

-  Des symposiums de perfectionnement pour les médecins déjà installés qui souhaitent parfaire leurs connaissances sur 
des techniques courantes : Panorama de l’utilisation de fils dans le rajeunissement facial, les traitements de gynécologie 
esthétique, les LEDs et photo-biomodulation, la médecine anti-âge, complément de la médecine esthétique. 

Une quinzaine d’ateliers pratiques vidéo retransmis complèteront ce programme, et comme pour les années précédentes, 
leur admission est incluse dans les droits des Congrès, de même que les  déjeuners et les pauses-café, qui seront pris 
sur place au milieu de l’exposition le vendredi et le samedi, afin de  favoriser les échanges amicaux, et maintenir ainsi la 
convivialité renommée des Congrès de la SFME et de l’AFME. Comme l’année dernière, vous bénéficierez cette année d’une 
prise en charge des droits d’inscription au Congrès par le FAF-PM.

Les plus importantes Sociétés commercialisant des produits et des matériels pour l’esthétique médicale et chirurgicale seront 
présentes au sein du hall d’exposition, permettant à chaque Congressiste de faire les meilleurs choix pour son exercice 
médical à visée esthétique.

L’inscription au Congrès est conjointe et les Membres de la SFME et de l’AFME bénéficient de conditions tarifaires 
particulières.

Nous espérons vous y accueillir nombreux.

Bien confraternellement

Dr Jean-Jacques LEGRAND  Dr Jean-Luc MOREL
Président de la SFME   Président de l’AFME

Sponsor offi ciel

CONGRÈS NATIONAL
DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE
ET DE CHIRURGIE DERMATOLOGIQUE 
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Avantages techniques de l’appareil
 Réduction du temps d’opération par deux

(en moyenne 600 greffons extraits et réimplantés en 2h)
Pénétration du punch rotatif dans le derme superficiel

(2 à 3 mm de profondeur)
Follicules extraits par aspiration sans le moindre traumatisme

Taux de repousse proche de 100%
Appareil équipé de deux pièces à main de réimplantation

Pourquoi choisir S.A.F.E.R.®/NeoGraft® ?
  

Plus de la moitié des greffes capillaire dans le monde
sont effectuées selon la technique F.U.E

Diversification de votre offre et expertise
Grande croissance de la demande patient pour

une procédure simple, rapide, et peu invasive

Tel : +33 1 46 56 24 04
www.medicamat.com - contact@medicamat.com
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Technique brevetée d’Extraction et  
de Réimplantation automatisée des  greffons 

reconnue et aujourd’hui pratiquée 
dans la plupart des pays du monde.

S.A.F.E.R.®/NeoGraft®

( S U C T I O N  A S S I S T E D  F O L L I C U L A R  E X T R A C T I O N  &  R E I M P L A N T A T I O N )

N°1 Mondial de la transplantation
capillaire automatisée

NOS PROCHAINS 
RENDEZ-VOUS

Samedi 13 Sept., 13h30 - Salle 241 
Exposé du Dr Frédéric MENU :  
« Quelle technique de transplantation 
capillaire en 2014 : bandelette ou F.U.E. ? 
Intérêt de la technique F.U.E. automatisée 
S.A.F.E.R.®/NeoGraft® » dans le cadre de la session :  
QUOI DE NEUF EN MÉDECINE, DERMATOLOGIE 
ET CHIRURGIE ESTHÉTIQUE ?

Samedi 13 Sept., de 15 h 30 à 16 h 30 - Salle 242A 
Atelier pratique : « Technique de transplantation capillaire  automatisée 
S.A.F.E.R.®/NeoGraft® : Vidéos de démonstration et initiation à la technique sur mangue »



COMITÉ SCIENTIFIQUE
J-J. LEGRAND, J-J. DEUTSCH, A. BUTNARU (Médecine Esthétique), Ph. HUMBERT, S. SALOMON (Dermatologie), 

H. CARTIER, Th. FUSADE, (Lasers et Lampes), M. PELLETIER-AOUIZERATE, F. MICHEL (LEDs), A. PONS-GUIRAUD, 
A. LE PILLOUER-PROST (Comblement et Toxines), A. LORCY (Médecine Anti Âge), L. BELHAOUARI (Chirurgie Plastique et Esthétique), 

J-C SCIALOM (Phlébo-Esthétique), F. GEORGE (Mésothérapie)

ORATEURS
J-P. AMSELLEM, Médecin Esthétique, Pessac
S. ANGEL, Dermatologue, Paris
B. ASCHER, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
J-L. BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris
I. BARATTE, Dermatologue, Champagne-au-Mont d’Or
D. BAROLET, Dermatologue, Montréal, Canada
L. BARRY, Médecin Esthétique, Compiègne
S. BÉCHAUX, Dermatologue, Thonon-les-Bains
G. BEILIN, Médecin Esthétique, Paris
L. BEILLE, Dermatologue, Meylan
L. BELHAOUARI, Chirurgien Plastique et Esthétique, Toulouse
J-M. BENCHIMOL, Médecin Esthétique, Mantes-La-Jolie
L. BENICHOU, Médecin Esthétique, Paris
F. BENKHRABA, Dermatologue, Rabat, Maroc
J-F. BEZOT, Biologiste, Paris
C. BISSEY, Déléguée R &D à Actalians
Ph. BLANCHEMAISON, Phlébologue, Paris
M. BON, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
A. BOURRA, Dermatologue, Casablanca, Maroc
M-Th. BOUSQUET, Médecin Esthétique, Paris
A. BUTNARU, Médecin Esthétique, Paris
H. CARTIER, Dermatologue, Arras
M-H. CHARAVEL, Médecin Esthétique, Bordeaux
J-M. CHARDONNEAU, Angéiologue, Nantes
J-A. DAVID, Chirurgien Maxillo-Facial, Paris
M. DAVID, Dermatologue, Metz
B. DELAOUSTRE, Médecin Esthétique, Lille
E. DELAY, Chirurgien Plastique et Esthétique, Lyon
J. DERHY, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris
D. DUBOIS, Médecin Esthétique, Angers
F. DUFOREZ, Médecin du Sommeil, Paris
A. EHLINGER-MARTIN, Dermatologue, Thionville
D. ERRARD-ROUSSEL, Directrice de l’AGAPS, Paris
Ch. FERLAUD, Chirurgien Maxillo-Facial, Draguignan
M. FILBET, Dermatologue, Pau
J-P. FOUMENTEZE, Médecin Esthétique, Cannes
N. FOURNIER, Dermatologue, Montpellier
Th. FUSADE, Dermatologue, Paris
V. GASSIA, Dermatologue, Toulouse

F. GEORGE, Mésothérapeute, Bordeaux
C. de GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris
G. GUILLAUME, Rhumatologue, Paris
D. GUILLO, Médecin Esthétique, Lyon
J-C. GUIMBERTEAU, Chirurgien Plastique et Esthétique, Bordeaux
S. HAUSDORFER, Dermatologue, Hamme Mille, Belgique
Ph. HUMBERT, Professeur de Dermatologie, Besançon
Ch. JAMIN, Gynécologue, Paris
Y. KALIA, Professeur en Sciences Pharmaceutiques, Genève, Suisse
S. LAFAYE, Dermatologue, Paris
A. LE PILLOUER-PROST, Dermatologue, Marseille
Th. LIHOREAU, Ingénieur de Recherches, CERT, Besançon
A. LORCY, Médecin Esthétique et Anti-Âge, Paris
J. MANGIAVILLANO, Dermatologue, Cavaillon
M. MATEO-DELAMARRE, Médecin Esthétique, Pontoise
J-M. MAZER, Dermatologue, Paris
F. MENU, Chirurgien Maxillo-Facial, Cannes
Th. MICHAUD, Dermatologue, Mulhouse
F. MICHEL, Dermatologue, Thiers
B. MOLE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
K. MORE, Avocat, Nantes
L. MOUYAL, Médecin Esthétique, Paris
J-L. MOREL, Médecin Esthétique, Bordeaux
M. NAOURI, Dermatologue, Nogent-sur-Marne
R. NAPPI, Professeur de Gynécologie, Pavie, Italie
C. NAVARRO, Médecin Esthétique, Aix-en-Provence
Ch. NOÉ, Dermatologue, Cavaillon
B. PASQUINI, Médecin Esthétique, Soulac-sur-Mer
X. PEGUY, Chef de Projet, AFNOR, Saint Denis
M. PELLETIER-AOUIZERATE, Dermatologue, Toulon
A. PONS-GUIRAUD, Dermatologue, Paris
B. POULAIN, Directeur de Recherches au CNRS, Strasbourg
J-C. ROUSSEL, Avocat, Paris
D. SALOMON, Dermatologue, Genève, Suisse
J-C. SCIALOM, Phlébologue, Paris
D. SERRE, Dermatologue, St-Chamond
F. TURMEL, Médecin Esthétique, Rennes
J. VILANOVA, Juriste, La Médicale de France, Paris
B. ZAKARIAN, Médecin Esthétique, Le Pontet

ORGANISATION
SOCIÉTÉ FRANÇAISE DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE

154 rue Armand Silvestre, 92400 COURBEVOIE - Fax : +33 (0)1 43 33 95 99 - email : congres@sfme.info - website : www.sfme.info
ASSOCIATION FRANÇAISE DE MÉDECINE MORPHO-ESTHÉTIQUE ET ANTI-ÂGE

21 rue Détrois, 33200 BORDEAUX - Tél. : +33 (0)5 57 81 41 73 - email : info@afme.org - website : www.afme.org

ORGANISME DE FORMATION AGRÉÉ
INSTITUT NATIONAL DE FORMATION SUR LA PRÉVENTION DU VIEILLISSEMENT -  N° 53 35 08321 35

4 rue Jacques Gabriel, 35000 RENNES - email : ft@infoprev.fr

ORGANISATION

CONGRÈS NATIONAL
DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE
ET DE CHIRURGIE DERMATOLOGIQUE 

35e



vendredi 12 septembreSALLE MAiLLOt

CONGRÈS NATIONAL
DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE
ET DE CHIRURGIE DERMATOLOGIQUE 

35e

réunion d'experts sur les traitements médicaux 
pour le rajeunissement du visage

Modérateurs :  Thierry FUSADE, Dermatologue, Paris
Marie-Thérèse BOUSQUET, Médecin Esthétique, Paris

10 h 00

Fin de la première journée18 h 30

Pause-café15 h 30

Déjeuner sur place12 h 30

Approche globale en 4D, pour un rajeunissement naturel du visage
Animateurs :  Lakhdar BELHAOUARI ,  Chirurgien Plastique et Esthétique, Toulouse

      Philippe HUMBERT ,  Professeur de Dermatologie, Besançon
13 h 30 
TABLE RONDE

Les toxines botuliques
Modérateurs : Nathalie FOURNIER, Dermatologue, Montpell ier
Benjamin ASCHER, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

16 h 30

�  Les protéines complexantes des toxines botuliques ont-elles un rôle ?
B. POULAIN, Directeur de Recherches au CNRS, Strasbourg

�  Toxines botuliques : le consensus français
M-H. CHARAVEL, Médecin Esthétique, Bordeaux

�  L’acide hyaluronique et la toxine botulique dans les griffoses faciales
B. MOLE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

�  Nappage ou injections ciblées avec la toxine botulique ?
D. SALOMON, Dermatologue, Genève, Suisse

�  Comment éviter la diffusion aux muscles non intéressés ?
L. BELHAOUARI, Chirurgien Plastique et Esthétique, Toulouse 

�  Cicatrices et toxine botulique
A. LE PILLOUER-PROST, Dermatologue, Marseille

�  Les Ultrasons fractionnés 
J-M. MAZER, Dermatologue, Paris

�  La Radiofréquence fractionnée
M. NAOURI, Dermatologue, Nogent-sur-Marne

�  Les lasers
Th. FUSADE, Dermatologue, Paris 

�  Les produits de comblement et de volumisation
A. PONS-GUIRAUD, Dermatologue, Paris

�  La Toxine Botulique : le consensus international
N. FOURNIER, Dermatologue, Montpellier

�  La mésothérapie
F. GEORGE, Mésothérapeute, Bordeaux

�  Les peelings chimiques
J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris

�  Analyse de l’ensemble des structures du visage
�  La dynamique tissulaire dans la structure cutanée à l’échelle cellulaire
�  Les 3 tiers au niveau du visage : supérieur, moyen et inférieur
�  Relaxer les muscles
�  Restaurer les volumes
�  Combler les rides
�  L’apport de la dynamique faciale : la 4ème dimension

INTERVENANTS
L. BARRY, Médecin Esthétique, Compiègne
L. BELHAOUARI, Chirurgien Plastique et Esthétique, Toulouse
V. GASSIA, Dermatologue, Toulouse
J-C. GUIMBERTEAU, Chirurgien Plastique et Esthétique, Bordeaux
M. MATEO - DELAMARRE, Médecin Esthétique, Pontoise
Th. MICHAUD, Dermatologue, Mulhouse
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SALLE 241

Panorama de l'utilisation de fi ls dans le rajeunissement du visage
Animateurs :  Jean-Jacques DEUTSCH ,  Médecin Esthétique, Paris

       Alain BUTNARU ,  Médecin Esthétique, Paris

10 h 00

Fin de la première journée18 h 30

Pause-café15 h 30

Déjeuner sur place12 h 30

Une indication, deux possibilités thérapeutiques : controverses
Modérateurs :  Catherine de GOURSAC ,  Médecin Esthétique, Paris

   Hugues CARTIER ,  Dermatologue, Arras

13 h 30 

Peelings chimiques : des localisations particulières
Modérateurs :  Sabine BECHAUX ,  Dermatologue, Thonon-les-Bains

                       Ahmed BOURRA ,  Dermatologue, Casablanca, Maroc

16 h 30

�  Fils courts ou fils longs
� Fils résorbables ou fils permanents
�  Fils lisses ou fils crantés
�  Fils à cônes mono-directionnels ou bi-directionnels
�  Les fils en pratique: les différentes implantations
�  Les complications mineures et majeures

INTERVENANTS
J-L. BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris 
G. BEILIN, Médecin Esthétique, Paris 
H. CARTIER, Dermatologue, Arras
J-P. FOUMENTEZE, Médecin Esthétique, Cannes 
D. GUILLO, Médecin Esthétique, Lyon
J. MANGIAVILLANO, Dermatologue, Cavaillon

� Dans le traitements des lentigos et des tatouages : 
 Le laser Q-Switched picoseconde
 M. NAOURI, Dermatologue, Nogent-sur Marne
                                        VERSUS
 Le laser fractionné Q-Switched déclenché classique
 I. BARATTE, Dermatologue, Champagne-au-Mont d’Or 
 Discussion

�  Pour les traitements de rajeunissement au niveau du visage :
Les lasers ablatifs
Th. FUSADE, Dermatologue, Paris
                                        VERSUS
Les lasers non invasifs
F MICHEL, Dermatologue, Thiers

 Discussion

�  Les peelings pour le contour de l’oeil
 A. EHLINGER-MARTIN, Dermatologue, Thionville
�  Les peelings pour l’acné du dos
 V. GASSIA, Dermatologue, Toulouse
�  Les peelings pour le dos des mains

D. SERRE, Dermatologue, St Chamond      

�  Les peelings pour le décolleté
 B. DELAOUSTRE, Médecin Esthétique, Lillle
�  Peelings versus lasers pour la région péri buccale

M. FILBET, Dermatologue, Pau      
�  Les peelings sur peaux foncées

F. BENKHRABA, Dermatologue, Rabat, Maroc            

TABLE RONDE

 �  Dans le traitements des taches pigmentaires du visage :
Les peelings chimiques  

  S. BECHAUX, Dermatologue, Thonon-les-Bains
                                            VERSUS
  Les lasers
  S. LAFAYE, Dermatologue, Paris

  Discussion
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SALLE 242 A

AtELiErS PrAtiQUES
Les ateliers pratiques ont une durée d’une heure. Ils sont organisés sous la responsabilité de la Société Sponsor. Les démonstrations pratiques 
sont réalisées par le médecin animateur et sont reproduites sur un grand écran afin que tous les participants puissent les voir à partir de la 
salle. Des séquences de questions/réponses sont organisées au cours des ateliers.

�  Le projet d’assistante médico-technique, option soins esthétiques médicaux 
 C. BISSEY, Déléguée R & D à Actalians, Paris
�  La responsabilité civile professionnelle : le point sur les conséquences de 

l’arrêt du Conseil d’Etat de mars 2013  
 J. VILANOVA, Juriste à La Médicale de France
�  L’état des lieux sur la fiscalité et la comptabilité depuis l’application de la 

TVA à 20% sur les actes esthétiques
J-C. ROUSSEL, Avocat 
D. ERRARD-ROUSSEL, Directrice de l’Association de Gestion Agrée des 
Professionnels de Santé (AGAPS), Paris      

�  Projet de normes européennes sur les « Services en chirurgie et en médecine 
esthétique »

 X. PEGUY, Chef de projet à l’AFNOR, Saint Denis

�  Le point sur les dossiers juridiques en cours 
 K. MORE, Avocat, Nantes

�  Où en est-on dans la reconnaissance et l'enseignement de la Médecine 
Esthétique en France
F. TURMEL, Médecin Esthétique, Rennes  

14 h 00
SPONSOriSÉ PAr
MErZ AEStHEtiCS FrANCE   
Pourquoi injecter en hyper-superficiel ? Les secrets de la « Blanching 
Technique » avec BELOTERO®
F. BELFKIRA, Chirurgien Plastique et Esthétique, Lyon

15 h 15
SPONSOriSÉ PAr iNSUDiEt   
Un nouveau portail de santé pour valider l'apport de protéines 
fonctionnelles anti-âge, certifiées ADDFMS, sur les tissus de soutien ? 
Avec quel outil scientifique valide et novateur suivre et évaluer vos patients 
en nutrition comportementale ?
A. KRASSOULIA, Médecin Esthétique, Bidart

16 h 30
SPONSOriSÉ PAr
ALLErGAN FrANCE   
Traitement du haut et du bas du visage : le rajeunissement du regard avec 
les traitements combinés
L. BELHAOUARI, Chirurgien Plastique et Esthétique, Toulouse
Le traitement du tiers moyen, élément clef du rajeunissement facial
L. BENOUAICHE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

11 h 15
SPONSOriSÉ
PAr LES LABOrAtOirES ViVACY   
Techniques avancées d’injections avec la game STYLAGE® pour une 
correction naturelle 
M. TAIEB, Médecin Esthétique, Paris

14 h 00
SPONSOriSÉ PAr LABODErM    
Du nouveau dans le Mésolift : traitement par micro-ponctures
J-L. HAZIZA, Dermatologue, Paris

15 h 15
SPONSOriSÉ
PAr PHYSiO QUANtA    
Intérêt du bilan du stress oxydatif et nutritionnel OLIGOSCAN® en Médecine 
Esthétique
L. BENICHOU, Médecin Esthétique, Paris

16 h 30
SPONSOriSÉ
PAr MEDiCAL LiGHt SYStEM®    
La Cryolipolyse et les LEDs, deux techniques essentielles pour les médecins 
esthétiques
C. DE GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris
L. BENICHOU, Médecin Esthétique, Paris

18 h 00
Assemblée Générale annuelle de la Société Française de Médecine 
Esthétique (S.F.M.E.)

L'EXErCiCE PrOFESSiONNEL DE LA MÉDECiNE EStHÉtiQUE
table ronde sous l’égide de la Fédération Syndicale des Médecins Esthétiques et Anti-âge  (F.S.M.E.A.)

Modérateurs :  F . TURMEL ,  Médecin Esthétique, Rennes 
Président de la F.S.M.E.A.  

10 h 00 - 12 h 30

SALLE 242 A

SALLE 242 B

17 h 45
Assemblée Générale de l’Association Française des Médecins 
Morpho-Esthétique et Anti-Âge (A.F.M.E.)
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samedi 13 septembre

LED et photo-biomodulation
Une démarche clinique : un arc en ciel pluridisciplinaire

1ère PArtiE : de la théorie à la pratique
    Modérateurs :  Daniel BAROLET ,  Dermatologue, Montréal, Canada

         François MICHEL, Dermatologue, Thiers

  9 h 00

�  Historique
 L. BENICHOU, Médecin Esthétique,Paris
�   Bibliographie et paramétrages

Ch.NOÉ, Dermatologue, Cavaillon

�   Utilisation pratique en cabinet
F. MICHEL, Dermatologue, Thiers

�  Photo-prévention cutanée 
D.BAROLET, Dermatologue, Montréal, Canada

Fin du Congrès18 h 30

Les techniques de pénétration transcutanée, les lasers fractionnés, 
le micro needling et le derma roller

Modérateurs :  Denis SALOMON ,  Dermatologue, Genève, Suisse
         Laurence BEILLE ,  Dermatologue, Meylan

13 h 30

Pause-café15 h 30
Les deux tiers inférieurs du visage, la région péri buccale et les lèvres

Modérateur : J-L. BACHELIER ,  Médecin Esthétique, Paris
16 h 30

�  Administration d’actifs intra et trans-épidermiques : état de l’art et   
avenir ?
Y. KALIA, Professeur de Sciences Pharmaceutiques, Genève, Suisse

�   Dermoporation et Haute Fréquence
J-A. DAVID, Chirurgien Maxillo-Facial, Paris

�  Micro needling et Radiofréquence pour un rajeunissement facial
L. MOUYAL, Médecin Esthétique, Paris

�   Technique du Derma-Roller pour un rajeunissement facial
M - H. CHARAVEL, Médecin Esthétique, Bordeaux

�   Synergie mésothérapie et micro needling
D. DUBOIS, Médecin Esthétique, Angers                      

� Le laser CO2 fractionné
S. ANGEL, Dermatologue, Paris       

�  Anatomie analytique et fonctionnelle des 2/3 inférieurs du visage pour 
adapter une stratégie d’injection sur le long terme en vue de résultats 
naturels
L. BEILLE, Dermatologue, Meylan

�   Que sont des lèvres et un sourire naturels, et comment l’obtenir ? 
J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris

�  Injections pour les lèvres et la région péri buccale: quels produits et 
quelle technique choisir ?
M. DAVID, Dermatologue, Metz

�   Le peeling mixte péri buccal
B. ZAKARIAN, Médecin Esthétique, Le Pontet

�   Lasers et région péri-buccale
H. CARTIER, Dermatologue, Arras                       

�  Technique personnelle d’augmentation des lèvres : 
l’éversion muqueuse par appui dentaire
M. BON, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris               

Pause-café10 h 30

Déjeuner sur place12 h 30

�  Les vergetures et les cicatrices
S. HAUSDORFER, Dermatologue, Hamme Mille,Belgique

� L’acné
F. BENKHRABA, Dermatologe, Rabat, Maroc 

�  Ovale du visage et du cou : harmonisation non chirugicale par 
association LED et endolaser diode 940 nm
Ch. FERLAUD, Chirurgien Maxillo-Facial, Draguignan                          

�  Le contrôle de la douleur pour les traitements de médecine et 
dermatologie esthétique
G. GUILLAUME, Rhumatologue, Paris 

�  Les troubles de l'humeur 
F.DUFOREZ, Médecin du Sommeil, Paris

�  Synthèse et conclusions 
M. PELLETIER - AOUIZERATE, Dermatologue, Toulon 

11 h 00 LED et photo-biomodulation
Une démarche clinique : un arc en ciel pluridisciplinaire

2ème PArtiE : la clinique et les résultats
    Modérateurs :  Michèle PELLETIER- AOUIZERATE ,  Dermatologue, Toulon

          François DUFOREZ ,  Médecin du Sommeil, Paris

 � Questions/réponses  
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Fin du Congrès18 h 30

Pause-café10 h 30

Déjeuner sur place12 h 30

La médecine anti-âge, un complément essentiel à la médecine esthétique
Animateur :  Antoine LORCY, Médecin Esthétique et Anti-Âge, Paris

11 h 00 

Quoi de neuf en médecine, dermatologie et chirurgie esthétique ?
Modérateurs :  Ghislaine BEILIN ,  Médecin Esthétique, Paris

                          Jean-Luc MOREL ,  Médecin Esthétique, Bordeaux

13 h 30

Pause-café15 h 30

PrÉSENtAtiONS LiBrES
Modérateur :  Jean-Marc BENCHIMOL ,  Médecin Esthétique, Mantes-La-Jolie

16 h 30

�  Comment conduire une consultation en Médecine Anti-Âge ? 
Aspects cliniques.
A. LORCY, Médecin Esthétique et Anti-Âge, Paris

�  Quels examens biologiques demander en Médecine Anti-Âge ?
J-F. BEZOT, Biologiste, Paris

�  Les thérapeutiques possibles en Médecine Anti-Âge.
A. LORCY, Médecin Esthétique et Anti-Âge, Paris

�  La protéomique en question.
J-F. BEZOT, Biologiste, Paris

�  Biopsie optique : applications en Médecine Esthétique
T. LIHOREAU, A. GUICHARD, F. FANIAN, Ph. HUMBERT, Dermatologie, Besançon 

�  Organic réjuvénation : réticulation sans BDE, Botox Like, fils résorbables, 
inducteurs tissulaires
G. BEILIN, Médecin Esthétique, Paris

� Intérêt de la radiofréquence invasive sur l’ovale du visage et le cou
M.Th. BOUSQUET, Médecin Esthétique, Paris 

�  Cicatrices d’acné : peeling phénol versus laser CO2 fractionné
C. de GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris               

�  Les vergetures, quels traitements en 2014 ?
J-M. CHARDONNEAU, Angéiologue, Nantes            

�  Mésothérapie du cuir chevelu par Hair-Booster
B. PASQUINI, Médecin Esthétique, Soulac-sur-Mer   

Gynécologie esthétique : le rajeunissement intime
Modérateurs :  Christian JAMIN ,  Gynécologue, Paris

                                            Anne LE PILLOUER-PROST ,  Dermatologue, Marseil le

  9 h 00

�  La réjuvénation vaginale post ménopausique avec le laser fractionné      
CO2 : la MonaLisa Touch®
R. NAPPI, Professeur de Gynécologie, Pavie, Italie 

�  Les nymphoplasties chirurgicales : techniques et résultats        
J. DERHY, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

�  La réjuvénation génitale : intérêt des injections d’acide hyaluronique
B. MOLE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

�  Amplification du point G 
J-P. AMSELLEM, Médecin Esthétique, Pessac

�  Le traitement de l’incontinence urinaire avec le laser Erbium fractionné 
long pulse
C. NAVARRO, Médecin Esthétique, Aix-en-Provence

�  Bibliographie des articles marquants pendant l’année écoulée en médecine, 
dermatologie et chirurgie esthétique
F. MICHEL, Dermatologue, Thiers

�  Quelle technique de transplantation capillaire en 2014 : bandelette 
ou F.U.E. ? Intérêt de la technique F.U.E. automatisée S.A.F.E.R.
F. MENU, Chirurgien Maxillo-Facial, Cannes

�  Le Deoxycholate de sodium (ATX-101 – Refine®) en injection, pour une 
lipolyse chimique. Étude clinique européenne, phase III
H. CARTIER, Dermatologue, Arras

�  Augmentation mammaire par la technique du lipomodelage        
E. DELAY, Chirurgien Plastique et Esthétique, Lyon   

�  Le photo-rajeunissement par la PDT
A. LE PILLOUER - PROST, Dermatologue, Marseille 

�  Toxines et techniques alternatives en esthétique : quel future ?
B. ASCHER, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
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AtELiErS PrAtiQUES

Les ateliers pratiques ont une durée d’une heure. Ils sont organisés sous la responsabilité de la Société Sponsor. Les démonstrations pratiques 
sont réalisées par le médecin animateur et sont reproduites sur un grand écran afin que tous les participants puissent les voir à partir de la 
salle. Des séquences de questions/réponses sont organisées au cours des ateliers.

10 h 15
SPONSOriSÉ PAr 
BVA tECHNOLOGY    
La cryolipolyse, une alternative médicale efficace pour combattre les 
adiposités localisées
F. TURMEL, Médecin Esthétique, Rennes

11 h 30
SPONSOriSÉ PAr 
LES LABOrAtOirES MENE MOY   
Le peeling des taches pigmentaires SPOT PEEL de Dermaceutic, dans toutes 
ses indications et sur tous les phototypes
M. FILBET, Dermatologue, Pau

14 h 00
SPONSOriSÉ PAr
LES LABOrAtOirES ViVACY   
Mésothérapie et alopécie : une innovation Booster Hair Care
B. PASQUINI, Médecin Esthétique, Soulac-sur-Mer

15 h 30
SPONSOriSÉ PAr
MÉDiCAMAt  
Technique de transplantation capillaire automatisée SAFER /NEOGRAFT. 
Vidéo de démonstration et initiation à la technique de prélèvement
F. MENU, Chirurgien Maxillo-Facial, Cannes

10 h 15
SPONSOriSÉ PAr
EUrOMEDiKA   
Les fils de suspension Silhouete-Soft résorbables bidirectionnels à cônes
J – L. COHEN, Médecin Esthétique, Marseille

11 h 30
SPONSOriSÉ PAr
LES LABOrAtOirES FiLOrGA  
Le corps mis en lumière. Méso-needling NCTF® et LED, de nouvelles 
perspectives de traitement du relâchement cutané et des vergetures
S. BOISNIC, Dermatologue, Paris

14 h 00
Pathologies vasculaires inesthétiques du visage et du corps : 
prise en charge en pratique au Cabinet
J-C. SCIALOM, Phlébologue, Paris

15 h 15
La science derrière la cryolipolyse : indications, techniques, 
résultats
H. CARTIER, Dermatologue, Arras
Th. FUSADE, Dermatologue, Paris

16 h 30
Les techniques d’amincissement localisées et de la cellulite 
Ph. BLANCHEMAISON, Phlébologue, Paris

17 h 45
Assemblée Générale annuelle de la Fédération Syndicale des 
Médecins Esthétiques et Anti-Âge (F.S.M.E.A.)

SALLE 242 A

SALLE 242 B

SALLE 242 B



HÉBERGEMENT HÔTELS
Une sélection d’hôtels proches du Palais des Congrès vous est proposée avec des prix négociés.
Ces prix sont disponibles pour un nombre limité de chambres et seulement avec une réservation avec : 
ALLIANCE MEETING. Contact : Jérôme Delacroix. Tél : + 33 (0)1 71 33 10 63 - Fax : + 33 (0)1 71 33 10 61
email : jerome.delacroix@alliancemeeting.com         Réservation en ligne sur : www.sfme.info/hébergement hôtels

DROITS D’ INSCRIPTION POUR LE CONGRÈS
 Avant le 31/07/14 Après le 31/07/14
• Participants 2 jours  340 € 430 €
• Membres de la SFME ou de l’AFME (2 jours)  220 € 340 €
• Membres de Sociétés Membres de l’UIME* (2 jours)  300 € 380 €
• Assistantes, Étudiants, Chefs de Clinique** (2 jours)  250 €  360 €
• Participation 1 jour (le samedi 13 septembre seulement) 140 € 180 €

* Voir liste sur : www.sfme.info.        ** Joindre une attestation. 

Les droits d’inscription incluent : Toutes les séances principales, les Forums FMC, les Symposiums de perfectionnement, les ateliers pratiques,
les pauses café et les 2 déjeuners sur place.

    SINGLE DOUBLE DISTANCE
HÔTELS  CATÉGORIE PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER DU PALAIS
    INCLUS INCLUS DES CONGRÈS

HÔtEL FErtEL MAiLLOt
269 boulevard Pereire, Paris ***  148 € 170 € 3 mn à pied
Métro Ligne 1 – Porte Maillot 

HÔtEL  HYAtt rEGENCY EtOiLE
3 place du Général Koenig, Paris ****  210 à 240 € 230 à 260 € Dans le Palais

Métro  Ligne 1 – Porte Maillot     des Congrès

HÔtEL MEriDiEN EtOiLE
81 boulevard Gouvion St Cyr, Paris  ****  229 € 249 € Face au

Métro Ligne 1 – Porte Maillot    Palais des Congrès

trANSPOrt AÉriEN
AGRÉMENT MÉTROPOLE et INTERNATIONAL AIR FRANCE                          Code identifi ant 21718AF - Validité du 07/09/2014 au 18/09/2014
Des réductions jusqu’à 47 % sont appliquées sur une très large gamme de tarifs dans les classes de transport Espace Aff aires, Tempo, sur l’ensemble 
des vols Air France - KLM en France et dans le monde. Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour cet événement connectez-vous sur le site :
www.airfranceklm-globalmeetings.com, puis entrez le code identifi ant du Congrès 2014. Vous devez garder ce présent document du Congrès 2014 
comme justifi catif. Il peut vous être demandé de justifi er l’utilisation du tarif consenti à tout moment de votre voyage. Pour connaître votre agence 
Air France la plus proche connectez-vous sur :  www.airfrance.com

VOYAGE PAr LE trAiN
20 % de réduction sur le prix de base, sur toutes les lignes à tarifi cation SNCF, en 1ère ou 2ème classe. Le billet est valable15 jours, incluant au 
moins un jour de la manifestation. Pour obtenir des bons de réduction, voir la fi che d’inscription au Congrès.

TRANSPORTS 

ORGANISATION
SOCIÉTÉ FRANÇAISE DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE

154 rue Armand Silvestre, 92400 COURBEVOIE - Fax : +33 (0)1 43 33 95 99 - email : congres@sfme.info - website : www.sfme.info
ASSOCIATION FRANÇAISE DE MÉDECINE MORPHO-ESTHÉTIQUE ET ANTI-ÂGE

21 rue Détrois, 33200 BORDEAUX - Tél. : +33 (0)5 57 81 41 73 - email : info@afme.org - website : www.afme.org
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IMPORTANT

-  Seuls les Médecins libéraux exerçant en France peuvent bénéficier d’une prise en charge par le FAF-PM.

-  Seuls les frais d’inscription au 35ème Congrès de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique sont pris en charge, à l’exclusion,  
notamment, des frais de transport, d’hôtellerie ou de restauration.

-  Le remboursement  des frais de formation professionnelle ne peut excéder un montant de 350 € par Médecin et par année civile.

QU’EST CE QUE LE FAF-PM

Le Fonds d’Assurance Formation de la Profession Médicale est un outil créé en 
1974 sur l’initiative des Syndicats médicaux pour recevoir les financements pu-
blics destinés à la formation médicale continue (FMC).

QUELLE EST SA MISSION

Le FAF-PM a pour mission de gérer la Contribution à la Formation Profession-
nelle (CFP) des 120.000 médecins exerçant en France à titre libéral, prélevée par 
les URSSAF le 15 février de chaque année. Cette contribution est indexée sur la 
valeur du plafond annuel de la Sécurité Sociale, à savoir 0,15 %. Elle est majorée 
à 0,24 % pour les médecins assistés par un conjoint collaborateur non salarié. 

Il existe deux types de prise en charge (PEC) du coût des Formations Médicales 
Continues suivies par les médecins libéraux français:

•  Une prise en charge au travers des Associations de Médecins libéraux de FMC 
habilitées.

•  Une prise en charge directe des frais d’inscription à des formations suivie en 
dehors de celles produites par les Associations de Médecins libéraux de FMC.

C’est le cas du 35ème Congrès de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatolo-
gique organisé conjointement par la Société Française de Médecine Esthétique 
(SFME) et l’Association Française de Médecine morpho-Esthétique et anti-âge 
(AFME), avec le concours de l’Institut National de Formation sur la Prévention 
du Vieillissement (INFOPREV), organisme formateur enregistré.

COMMENT DEMANDER LE REMBOURSEMENT DES FRAIS D’INSCRIPTION 
AU 35ème CONGRÈS DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE ET DE CHIRURGIE DERMATOLOGIQUE

La demande individuelle de prise en charge devra être adressée au : 
FAF-PM, 11 boulevard Sébastopol, 75001 PARIS,  
dans les 30 jours suivants la fin du 35ème Congrès.

La demande se fait à l’aide d’un bordereau spécial qui vous sera remis sur 
place au Secrétariat du Congrès, et que vous devrez remplir soigneusement, 
puis envoyer au FAF-PM, accompagné des pièces requises, qui sont indiquées 
ci-dessous. 

Un bordereau absent ou mal rempli, entraînera le renvoi du dossier dans son 
intégralité. Le rejet de la demande de remboursement par le FAF-PM ne pourra 
en aucun cas être imputé à la SFME, à l’AFME, ou à INFOPREV, l’organisme for-
mateur.

 Liste des pièces justificatives nécessaires

-  L’attestation de versement de la Contribution à la Formation Professionnelle 
(CFP), délivrée par l’URSSAF en 2014 au titre de l’exercice 2013.

-  Le programme du 35ème Congrès de Médecine Esthétique et de Chirurgie Der-
matologique.

-  Le reçu nominatif du paiement des frais d’inscription au Congrès, qui vous aura 
été remis par la SFME ou par l’AFME lors de votre règlement.

-  L’attestation de présence au 35ème Congrès qui vous sera remise sur place au 
Secrétariat.

-  Un relevé d'identité bancaire au format IBAN. 

La prise en charge de vos frais d’inscription au 35ème Congrès
de Médecine Esthétique et de Chirurgie Dermatologique par le FAF-PM

Pour tous renseignements concernant cette prise en charge, vous pouvez en consulter les conditions sur le site : www.fafpm.xorg
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         Pour toute réservation d’hôtels, retourner ce formulaire à  :  
                                                               ALLIANCE MEETING Contact : Jerome DELACROIX    

                                                           Tél. : + 33 1 71 33 10 63 – Fax + 33 1 71 33 10 61 
                                                             E-mail : jerome.delacroix@alliancemeeting.com 

 
 
Nom       Prénom       
 
Tél.       Fax       
 
Email              
 
Date d’arrivée          Nombre de chambre     
 
 
Les tarifs préférentiels ci dessous sont valables pour toutes réservations effectuées à travers 
l’agence Alliance Meeting et uniquement dans le cadre du congrès. Toute demande de 
réservations ou annulation devra être adressées à Alliance Meeting et non à l’hôtel directement. 
 
HOTEL SELECTION– 1ER choix – n° :           2ème choix – n° :                 3ème choix – n° :           

      � Visa/Euro Card/ Master Card   � American Express 

      Nom        
 
      Numéro de carte      
 
      Date d’expiration       
 
      Cryptogramme ( 3 derniers chiffres derrière la CB)______
      

Signature (obligatoire)      
 

  
    
Choix 
 

Hôtel Catégorie Chambre 
single 

Chambre 
double 

Distance à 
pied du 

palais des 
congrès 

1 
FERTEL MAILLOT 
Métro station : Ligne 1 – Porte Maillot *** 148 € 170 € 3 mn 

2 

HYATT REGENCY PARIS ETOILE 
Chambre standard 
Chambre deluxe 
Métro station : Ligne 1 – Porte Maillot 

**** 210 € 
240 € 

230 € 
260 € 1 mn 

3 
MERIDIEN ETOILE 
Métro station : Ligne 1 – Porte Maillot ****   229 €   249 € 2 mn 

 
Conditions de ventes : 
*  Jusqu’au 12 août 2014, toute annulation ne sera pas facturée par l’hôtel concerné. 
* A partir du 13 août 2014, pour toute annulation, l’hôtel se réservera le droit de facturer 1 nuit à 
titre de pénalité. 
* A partir du 21 août 2014, pour toute annulation, l’hôtel se réservera le droit de facturer 100% du 
montant des nuitées annulées et ce en cas d’annulation totale ou partielle du séjour. 
 

* Toute réduction du nombre de nuit est considérée comme une annulation partielle et les 
conditions d’annulation s’appliqueront selon le barème ci-dessus. 
 

En cas de non présentation, l’hôtel facturera l’intégralité des nuitées annulées. 

 

 
Afin de garantir votre réservation, les hôtels 
demandent un numéro de carte bancaire. 
Aucun débit ne sera fait par Alliance Meeting 
sur votre carte bancaire. 
Uniquement en cas de non présentation du 
participant ou d’annulation tardive, l’hôtel se 
réservera le droit de facturer directement sur 
votre Carte bancaire les pénalités qui lui seront 
dues. 



Abonnement 2014/2015 pour 1 an (4 numéros) France : 55 € dont TVA 2,1 %
 Europe : 62 € - Etranger et DOM-TOM (par avion) : 75 €

Nom  .............................................................................................................................................Prénom  ..........................................................................................................................

Spécialité  .............................................................................................................................................................................................................................................................................

Adresse  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal  ......................................Ville  ................................................................................................... Pays  ...............................................................................................................

Paiement
Pour la France : - par chèque au nom de SFME
Pour l’étranger : - par chèque sur une banque française uniquement, au nom de SFME
 - par Carte VISA
N° de Carte  

Signature :

Nom du porteur de la carte (si différent de l’abonné)

Date d’expiration Cryptogramme / code CVC 

Ces tarifs incluent :

-  les conférences, les forums,  
les symposiums et les ateliers pratiques

-  les pauses et déjeuners servis sur place

Précisez le nom du congressiste et la référence SFME 2014 sur les documents bancaires.
Domiciliation : HSBC FR CAE LEVALLOIS Code guichet : 00784 IBAN : FR76 3005 6007 8407 8447 3608 592
Titulaire du compte : SFME Congrès N° de compte : 07844736085 SWIFT - BIC : CCFRFRPP
Code banque : 30056 Clé RIB : 92

 ENREGISTREMENT EN LIGNE
 PAIEMENT SÉCURISÉ
 www.sfme.info

 ENREGISTREMENT EN LIGNE
 PAIEMENT SÉCURISÉ
 www.sfme.info

Pour être informé sur la Médecine Esthétique et la Médecine Anti-Âge

ABONNEZ-VOUS  au  JOURNAL DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE ET DE CHIRURGIE DERMATOLOGIQUE
Articles scientifiques - Informations Congrès - Informations syndicales - Livres à lire - Bulletin de la Société Française 
de Médecine Esthétique

Bulletin à retourner à SFME, 154 rue Armand Silvestre, 92400 Courbevoie, France - Fax : +33 (0)1 43 33 95 99 

12 - 13 septembre 2014   -   Palais des Congrès-Paris   -   BULLEtiN D’iNSCriPtiON
NOM .............................................................................................................................................Prénom ...........................................................................................................................

Spécialité ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

Adresse .................................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal .......................................Ville .................................................................................................... Pays ................................................................................................................

Tél ..............................................................................Fax ............................................................................. Email ..............................................................................................................

INSCRIPTION Avant le 31/07/14 Après le 31/07/14
 • Participants 2 jours 340 € 430 €
  • Membres de la SFME ou de l’AFME (2 jours)  220 € 340 €
  • Membres de Sociétés Membres de l’UIME* (2 jours)  300 € 380 €
  • Assistantes, Étudiants, Chefs de Clinique* (2 jours)  250 € 360 €
  • Participation 1 jour (le samedi 13 septembre seulement)  140 € 180 €
 * joindre une attestation

MODE DE PAIEMENT                                                              Je règle la somme totale de                      TOTAL : ………………………………€
 Chèque en € au nom de SFME                                    Virement bancaire en € en faveur de SFME
 

 Carte de crédit :                        Visa              Eurocard/Mastercard Signature :
N° de Carte                  
Nom du porteur   

Date d’expiration    Cryptogramme / code CVC          

 Je souhaite recevoir    coupons(s) de réduction SNCF

Annulation : + 60 jours avant : remboursement -10 % / Entre 60 et 30 jours avant : remboursement -50 % / -30 jours avant : pas de remboursement.

Compléter un bulletin par personne et le renvoyer à  SOCIÉTÉ FRANCAISE DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE, 154 rue Armand Silvestre, Courbevoie - France
Fax : +33 (0)1 43 33 95 99 - Email : congres@sfme.info - Website : www.sfme.info




